Musik & Bewegung fir Kinder.
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Liederturnen




Hallo liebe Turnkinder,

ich dachte schon, ich finde nie mehr aus dem Dichungel hem.us! l-ch evzéklfa euch,
wie e§ dazu kam. Al ich endlich im Dichungel ankam, bin |(h einem lu.sha)en{’AHen
gefolqt, der mir die tollsten Kletterbaume und Balancierstamme qeze.wj{' P_m .

Wir haben uns auch an Lianen itber den Fluss geschwungen, das wofr ein K\e&ev:\-
spap! Ich habe itberhaupt nicht mehr auf den Weg gemch’(e’( und ploi.'zh(h war da
ein Krokodil im Wasser und der Afte war verschwunden. Dann [asste ich .o\en Pla.m
ein Flof zu baven um {'lusmbwév'l's wieder in das Dor} z'u kommen, Wf) L:ch w;‘emevl\
Ausflug begonnen hatte. Um das Holz fir das Flop zu fnden, mus‘s.{'e i« vl\oc vra
tief in den dichten Dschungel hinein und hollisch NA{PASSCIT\, denn jAlo.emll au;ev en
Gefahren. Zum Glisck habe ich es gescka{-[—’r und konnte mich qemuﬂlch an} dem
Bitte seid vorsichtig und achtet auf den Weg, wenn

Wasser zum Dor} treiben lassen.
Eure Tolly Turnmaus

thr miv in dieses Abenteuer {olq’(!

Aufwarmen
Mitmachlied:
» Tolly Turnmaus*®

Ins Thema einsteigen
Tolly’s Postkarte vom Dschungel zeigen und die Kinder erzéhlen lassen, was
sie darauf sehen und erkennen. Im Anschluss daran den Text vorlesen.

Reisevorbereitungen

»Wie gelangen wir in den Dschungel? Was sollten wir mitnehmen?“ Die
Kinder Vorschlage machen lassen und pantomimisch einen Rucksack packen.
Sich auf ein Transportmittel einigen und zu dem Dschungel-Dorf reisen.

Weg in den Dschungel

Durch hohes Gras gehen: beim Gehen die Knie anheben.

Blatter beiseite schieben: Armkreisbewegungen nach rechts und links im
Wechsel.

Vorsicht, giftige Frosche!: auf Zehenspitzen den ,Froschen“ ausweichen.
Von Stein zu Stein springen: Schrittspriinge ausfiihren.

Spiel: ,,Affen-Fangi*

»Da ist der lustige Affe von dem Tolly uns erzahlt hat!*

Ein Kind spielt den lustigen Affen und stellt sich in die Kreismitte. Die anderen
Kinder fragen: ,,Affe, was machst du?“ Der Affe antwortet jedes Mal mit einer
lustigen Bewegung, z.B. an Kopf und Achseln kratzen, auf einem Bein hipfen,
Hampelmann machen, Grimassen schneiden usw. Die Kinder machen seine
Bewegung nach. Wenn der Affe antwortet: ,,Affen-Fangi“, versucht er ein Kind
zu fangen, das in der ndchsten Runde den lustigen Affen spielt. Es kénnen
auch zwei Affen in der Mitte stehen und sich bei den Bewegungen absprechen.

Tolly’s Abenteuerstationen

sLasst uns jetzt den Dschungel erkunden!*

1. Die Hangebrlcke

2. Vorsicht! Frésche, Schlangengrube und Spinnennetz
3. Baumstamme Uberqueren

4. An Lianen schwingen

5. FloB fahren

Heimweg
Die Heimreise ankiindigen und &hnlich wie die Hinreise gestalten.

Ruhiger Abschluss

Fantasiereise: Die Kinder legen sich bequem auf den Boden (Matten) und
schlieBen die Augen. Zu ruhiger Musik (Sonne-Wolken-Melodie) erinnern sie
sich an die Erlebnisse der Turnstunde zurlick. Der Ablauf kann von der Spiel-
leitung nacherzahlt werden.



